
 
สรุปรายงานการประชุมโครงการอบรมผู้ป่วยจิตเวชเรื้อรังลดการใช้พฤติกรรมรุนแรง ปีงบประมาณ 2567 

เมื่อวันที่ 9 มกราคม 2567 เวลา 13.00 – 16.00 น. 
ณ ห้องประชุม 1 โรงพยาบาลจุน 

................................... 

ผู้มาประชุม 
1. นายสุชาญ  ปริญญา   
2. นางสาวสุมิตรา  สุริยะวงศ์  
3. นายนฤนาถ  ศรีใจอินทร์   
4. นายเกรียงศักดิ์  สีหมอก   
5. นายสมบัติ  กาศเมฆ   
6. นางชิดใจ  จินตธรรม   
7. นางสาววรรณิษา  มูลทา  
8. นางจุฑามาส  ศรีชัย   
9. นางประกายมาส  ดอกหอม  
10. นางสาวนภาภรณ์  นนทะกา  
11. นายวุฒิชัย  ศรีวุฒ ิ   
12. นายสมศักดิ์  บุญทา   
13. นางสาวรัตติยา  โยธา 
14. นางดารา  แสงเพชร    
15. นางสาวอัญชลีภรณ์  ผัดพิทักษ์กุล 
16. นางพัชราภรณ์  ปริญญา 
17. นางสุปราณี  ยศสละ 
18. นางมลิวัลย์  เสียมทอง 
19. นางสาวธัญญาภรณ์  วรรณศรี  

   
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องที่ประธานแจ้งให้ทราบ 

ประธานกล่าวเปิดการประชุมและด าเนินการตามวาระต่างๆ ดังนี้ 
1. ตามสถิติพ้ืนที่อ าเภอจุน พบปัญหาเกี่ยวกับผู้ป่วยจิตเวช และมีการฆ่าตัวตายที่มีอัตราสูง และหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง ได้มีการน าเข้าเป็นปัญหาในพื้นที่ และเป็น 1 ปัญหาที่ต้องเร่งแก้ไขใน พชอ.อ าเภอจุน ทั้งนี้ 
ขอให้หัวหน้างานทุกท่านร่วมกันวางแผนการด าเนินการโครงการที่มุ่งเน้นพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้ป่วยจิตเวช 
และลดการใช้พฤติกรรมรุนแรงที่จะส่งผลต่อครอบครัวและสังคมต่อไป 

 

ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม  
      ไม่มี 
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ระเบียบวารที่ 3 เรื่องเพื่อพิจารณา 
กลุ่มงานการพยาบาล 

1. ตามท่ีประธานได้กล่าวข้างต้น โรงพยาบาลมีการด าเนินการจัดท าโครงการเกี่ยวกับผู้ป่วยจิตเวช ทุกปี แต่ยังพบ
ปัญหา และได้น าเข้าหารือในที่ประชุม พชอ. และได้ทางอ าเภอได้ยกประเด็นจิตเวชเป็นปัญหาในพื้นที่ โดยมี
การก าหนดบทบาทหน้าที่หน่วยงานราชการแต่ละส่วน ในการควบคุม ดูแล ก ากับ ติดตาม และเข้าถึงผู้ป่วย   
จิตเวชในแต่ละหมู่บ้าน ซึ่งการแก้ปัญหามีแนวโน้มที่ดีข้ึน แต่ยังพบว่ามีสถิติการฆ่าตัวตายสูงในอันดับต้นๆ   
ของจังหวัด จึงขอหารือในที่ประชุมและผู้ที่เกี่ยวข้องเก่ียวกับการด าเนินงานโครงการที่เกี่ยวข้องกับจิตเวชและ
ยาเสพติด 
มติที่ประชุม  จากข้อมูลใน พชอ.พบว่าผู้ป่วยจิตเวชมีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น และมีพฤติกรรมรุนแรงมากข้ึน และ
ในปีที่ผ่านมาได้มีการจัดอบรมให้ความรู้ผู้ป่วยจิตเวชที่อยู่ในระบบการรักษา ในปีงบประมาณ 2567 ควรจัดท า
โครงการในลักษณะการลดพฤติกรรมรุนแรง รวมถึง วิธีการดูแลผู้ป่วยจิตเวชโดย อสม.และญาติ เพ่ือลดปัญหา
ที่อาจเกิดข้ึนกับสังคม อีกทั้งเป็นการลดปัญหาการฆ่าตัวตายอีกทางหนึ่ง 

นางดารา  แสงเพชร  
1. ในฐานะผู้รับผิดชอบงานจิตเวชและยาเสพติด เห็นด้วยกับมติที่ประชุมข้างต้น เห็นควรมุ่งเน้นในผู้ป่วยจิตเวชที่มี

พฤติกรรมรุนแรง รวมถึง วิธีการดูแลและการประเมินพฤติกรรมผู้ป่วยโดยญาติ อสม. และความรวดเร็วการ
เข้าถึงผู้ป่วยของส่วนท้องถิ่นและเจ้าหน้าทีต ารวจ ทั้งนี้ ในส่วนของการประสานบทบาทหน้าที่ของหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องได้มีการจัดท าแนวทางการดูแลและเข้าถึงผู้ป่วยเรียบร้อยแล้ว ทั้งนี้ ในส่วนของโรงพยาบาลจุน ซึ่งมี
บทบาทในการดูแลผู้ป่วยจิตเวช จึงได้ด าเนินการร่างโครงการอบรมผู้ป่วยจิตเวชเรื้อรังลดการใช้พฤติกรรม
รุนแรง ปีงบประมาณ 2567 ขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือให้ผู้ป่วยจัดการกับอารมณ์ด้านลบได้ถูกวิธี ลดอาการ
ก าเริบและการกลับมาเป็นซ้ า ให้ผู้ป่วยมารับบริการรักษาท่ีต่อเนื่อง ทั้งนี้ เพิ่มเพ่ิมคุณภาพชีวิตผู้ป่วยจิตเวช
รวมถึงการลดภาระของญาติ จึงขออนุมัติจากท่ีประชุมหากเห็นชอบจะได้ด าเนินงานโครงการต่อไป 
มติที่ประชุม  เห็นชอบและให้ด าเนินการตามเสนอ 

 
เวลาเลิกประชุม   15.30     น. 

 
 

(นางสาวสุมิตรา  สุริยะวงศ์) 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 

 
 

ทราบ 
 

(นายสุชาญ  ปริญญา) 
ผู้อ านวยการโรงพยาบาลจุน 

 
 



 

 


